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Antreprenoriatul sustenabil presupune dezvoltarea unor afaceri care genereaza profit,
contribuind in acelasi timp la rezolvarea unor probleme de mediu sau sociale. Spre
deosebire de antreprenoriatul traditional, axat in principal pe cresterea financiara,
antreprenoriatul sustenabil urmareste sa creeze valoare nu doar pentru clienti si
companie, ci si pentru comunitate si pentru mediul inconjurdtor, imbindnd astfel succesul
economic cu un impact pozitiv pe termen lung.

v Prin Agenda 2030 pentru Dezvoltare Durabila, Organizatia Natiunilor Unite a
stabilit 17 Obiective de Dezvoltare Durabila (ODD), care integreaza dimensiunile
sociala, economica si de mediu ale dezvoltarii. Sanatatea este reprezentata
explicit prin ODD 3 - Sanatate si bunastare, dar este strans legata si de obiective
privind educatia, reducerea inegalitatilor, accesul la apa si energie, munca
decenta, comunitatile durabile, consumul responsabil, schimbarile climatice si
dezvoltarea parteneriatelor.

v" Tn Romania, Strategia Nationala pentru Dezvoltarea Durabila a Romaniei 2030
transpune la nivel national directiile Agendei 2030 si sustine integrarea principiilor
dezvoltarii durabile in diferite domenii ale vietii economice si sociale.

Antreprenoriatul sustenabil in domeniul sanatatii inseamna dezvoltarea unor servicii
care raspund unei nevoi reale si care pot fi mentinute in timp, utilizand responsabil
resursele si limitand impactul asupra mediului, fara a compromite calitatea si siguranta
ingrijirilor.

Sustenabilitatea nu trebuie redusa la adoptarea unor masuri ,,verzi”. In domeniul
sanatatii, aceasta presupune un echilibru intre beneficiul pentru pacient si comunitate,
calitatea si siguranta serviciilor, viabilitatea economica si utilizarea responsabila a
resurselor. Reducerea risipei, digitalizarea adecvata, gestionarea responsabila a
deseurilor, utilizarea eficienta a apei si energiei si achizitiile sustenabile pot diminua
impactul asupra mediului si pot contribui simultan la eficientizarea activitatii. Aceste
masuri trebuie insa implementate fara compromiterea cerintelor de igiena, prevenire a
infectiilor sau siguranta a beneficiarilor.

Dimensiunea sociala este la fel de importanta. Orientarea catre nevoile comunitatii,
accesibilitatea serviciilor, atentia acordata persoanelor vulnerabile si dezvoltarea
parteneriatelor locale permit transformarea initiativei antreprenoriale intr-un instrument
de creare a valorii pentru comunitate.

Un serviciu de sdndtate sustenabil nu este doar un serviciu cu impact redus asupra
mediului, ci un serviciu necesar comunitdtii, sigur si de calitate, echitabil, viabil in timp
si responsabil in utilizarea resurselor.
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Sinteza recomandarilor pentru integrarea sustenabilitatii in serviciile de asistenta medicala

Nevoile Dezvoltarea v identificarea nevoilor frecvente sau Servicii
pacientilor si serviciilor insuficient acoperite si adaptarea relevante si
populatiei pornind de la serviciilor de asistentd medicald prin accesibile
deservite nevoi reale si activitati de preventie, educatie pentru
insuficient sanatate, monitorizarea pacientilor cronici,
acoperite ingrijirea plagilor, ingrijiri la domiciliu sau
monitorizare la distanta, in limitele
competentelor profesionale.

Calitate si Respectarea v’ standardizarea activitatilor prin proceduri | Servicii sigure

siguranta standardelor si checklisturi; si de calitate
profesionale, v respectarea mdsurilor de prevenire a
etice si de infectiilor;
siguranta v' identificarea si raportarea incidentelor

v' utilizarea feedbackului pacientilor pentru
imbunatatirea serviciilor.

Viabilitate Evaluarea v' corelarea necesarului de materiale cu Mentinerea

economica costurilor, volumul real de activitate; monitorizarea serviciilor pe
resurselor si produselor expirate, deteriorate sau termen lung
continuitatii neutilizate;
activitatii v' reducerea consumului nejustificat si

utilizarea eficienta a resurselor, fara
diminuarea calitatii sau sigurantei
ingrijirilor.

Digitalizare Utilizarea v’ digitalizarea informatiei- utilizarea Eficienta si
responsabila a documentatiei electronice acolo unde este | reducerea
documentelor posibil; consumului de
si solutiilor v’ transmiterea digitald a documentelor; hartie
digitale v’ evitarea duplicdrii nejustificate a

evidentelor pe hartie;

v' utilizarea programdrilor, comunicdrii si
monitorizdrii la distantd atunci cand
situatia pacientului permite.

Deseuri Prevenirea v’ separarea corectd a deseurilor medicale la | Reducerea
risipei, locul producerii; cantitatii de
separarea si V' evitarea elimindrii materialelor deseuri si a
gestionarea necontaminate in fluxul deseurilor impactului
corecta a periculoase; asupra
deseurilor v'deschiderea materialelor sterile si de mediului

unicd folosintd numai atunci cand sunt
necesare;
v’ identificarea produselor frecvent aruncate
neutilizate.
Apa Monitorizarea v evitarea consumului inutil de apd fara Utilizarea

consumului si

compromiterea igienei si procedurilor de

responsabila a
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reducerea prevenire a infectiilor; apei
pierderilor v’ identificarea si raportarea rapidd a
evitabile pierderilor;
v utilizarea dispozitivelor pentru reducerea
debitului acolo unde sunt adecvate;
v" monitorizarea consumului la nivelul
serviciului.

Energie Reducerea v’ oprirea iluminatului si a echipamentelor | Cresterea
consumului care nu trebuie mentinute in functiune; eficientei
evitabil si v' utilizarea luminii naturale si a energetice
utilizarea iluminatului LED;
echipamentelor v' alegerea echipamentelor eficiente
eficiente energetic la inlocuirea aparaturii;

v'monitorizarea consumurilor pentru
identificarea utilizarii nejustificate.

Achizitii Integrarea v corelarea comenzilor cu consumul real si | Consum
criteriilor de termenele de valabilitate; evitarea responsabil si
sustenabilitate suprastocarii; reducerea
in selectarea v preferarea, cand exista alternative risipei
produselor echivalente ca siguranta si calitate, a

produselor cu ambalaje reduse si impact
mai mic asupra mediului;

v’ utilizarea produselor reutilizabile numai
cand normele de igiena si siguranta
permit.

Mobilitate Optimizarea v' planificarea eficientd si gruparea Reducerea
deplasarilor si deplasdrilor profesionale si a vizitelor la deplasarilor
promovarea domiciliu; evitabile si a
alternativelor v’ utilizarea comunicdrii sau monitorizdrii la | impactului
sustenabile distantd pentru activitatile care nu asociat

necesita prezenta fizica;
v utilizarea alternativelor de transport cu
impact redus atunci cand sunt fezabile.
Echitate si Facilitarea v identificarea barierelor de acces la Reducerea

accesibilitate | accesului ingrijire; inegalitatilor
echitabil la v’ adaptarea informatiilor si educatiei la in accesul la
servicii nivelul de alfabetizare in sanatate al ingrijiri
pacientului;
v’ utilizarea unor modalitati de comunicare
accesibile si orientarea persoanelor
vulnerabile catre serviciile medicale si
sociale necesare.
Colaborare si Dezvoltarea v consolidarea colabordrii dintre asistenti Continuitatea
parteneriate colaborarii medicali, medici si alti profesionisti; ingrijirilor si
intre stabilirea unor trasee clare de orientare a | utilizarea
profesionisti, pacientului; eficienta a
servicii si v’ colaborarea cu servicii medicale, sociale, resurselor
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energie si cantitatea de deseuri;
v’ stabilirea unor obiective concrete de
imbundtadtire.

organizatii educationale, profesionale si autoritati, in
functie de nevoile beneficiarilor.
Evaluare si Monitorizarea v’ urmdrirea periodicd a unor indicatori Imbunatatirea
imbunatatire | rezultatelor relevanti: satisfactia pacientilor, continua a
sociale, incidente si neconformitati, consum de calitatii si
economice si materiale, produse expirate sau sustenabilitatii
de mediu neutilizate, consum de hartie, apa si serviciilor
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