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Comunicat de presă 
Demarare proiect 

 

„FORSAN - Formare pentru sanatate - sprijinirea recuperării eficiente în 

sistemul spitalicesc” 

 

Proiect cofinanțat din Fondul Social European Plus (FSE+) prin Programul Sănătate 

 

Parteneriatul dintre SPITALUL CLINIC DE RECUPERARE IASI, UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI 
FARMACIE "GRIGORE T. POPA" DIN IAŞI  și ORDINUL ASISTENŢILOR MEDICALI GENERALIŞTI, 
MOAŞELOR ŞI ASISTENŢILOR MEDICALI DIN ROMÂNIA - FILIALA IASI beneficiază de finanțare 
nerambursabilă aferentă contractului de finanțare nr. 100625/29.08.2025 pentru proiectul „FORSAN - 
Formare pentru sanatate - sprijinirea recuperării eficiente în sistemul spitalicesc”, Cod SMIS 
349197. 

Proiectul este finanțat prin Programul Sănătate, gestionat de Ministerului Investițiilor și Proiectelor 
Europene, în calitate de Autoritate de Management pentru Programul Sănătate. 

Obiectivul de politică 4: O Europă mai socială și mai favorabilă incluziunii, prin implementarea 
Pilonului european al drepturilor sociale. 

Prioritate 2: Servicii de reabilitare, paliaţie şi spitalizări pentru boli cronice adaptate fenomenului 
demografic de îmbătrânire a populației, impactului dizabilității și profilului de morbiditate. 

Obiectiv specific ESO4.11. Lărgirea accesului egal și în timp util la servicii de calitate, sustenabile și la 
prețuri accesibile, inclusiv servicii care promovează accesul la locuințe și îngrijire orientată către 
persoane, inclusiv asistență medicală Modernizarea sistemelor de protecție socială, inclusiv promovarea 
accesului la protecție socială, acordând o atenție deosebită copiilor și grupurilor defavorizate 
Îmbunătățirea accesibilității, inclusiv pentru persoanele cu dizabilități, precum și a eficacității și rezilienței 
sistemelor de sănătate și a serviciilor de îngrijire pe termen lung (FSE+). 

Obiectivul general al proiectului/Scopul proiectului: Proiectul își propune creșterea accesibilității și a 
eficienței serviciilor de reabilitare și recuperare medicală, prin dezvoltarea de instrumente operaționale 
standardizate și consolidarea competențelor profesionale ale personalului implicat în furnizarea acestor 
servicii. Prin elaborarea de ghiduri de practică, proiectul contribuie la unificarea abordărilor terapeutice și 
la creșterea calității actului medical, asigurând astfel intervenții mai rapide, mai bine coordonate și 
adaptate nevoilor reale ale pacienților. Formarea profesională diferențiată, desfășurată pe categorii de 
personal (medici, asistenți, fiziokinetoterapeuți, infirmieri și brancardieri), răspunde nevoilor specifice 
identificate la nivelul sistemului de sănătate, promovând lucrul în echipe multidisciplinare și utilizarea 
corectă a instrumentelor moderne de evaluare și intervenție. În acest mod, proiectul susține 
îmbunătățirea calității vieții pacienților care beneficiază de reabilitare, crește șansele de reintegrare 
socio-profesională și reduce presiunea asupra sistemului sanitar, prin prevenirea complicațiilor, a 
recidivelor și a spitalizărilor repetate. 
 
 
 
Obiectivele specifice ale proiectului: 

❖ Creșterea calității și eficienței actului medical în domeniul reabilitării/recuperării prin dezvoltarea 



 

 

și validarea a minimum 4 instrumente metodologice naționale (ghiduri de practică). Acest 
obiectiv urmărește standardizarea intervențiilor în reabilitare, reducerea variațiilor în practica 
medicală și crearea unui cadru unitar aplicabil la nivel național. 

❖ Îmbunătățirea competențelor profesionale a 1500 de specialiști din domeniul reabilitării (medici, 
asistenți medicali, fiziokinetoterapeuți, infirmieri, brancardieri) prin desfășurarea de programe 
de formare continuă acreditate. Acest obiectiv contribuie la actualizarea cunoștințelor și 
abilităților personalului, facilitând aplicarea noilor ghiduri și protocoale în activitatea curentă. 

❖ Reducerea inegalităților regionale în accesul la servicii de formare și reabilitare prin 
implementarea intervenției la nivel național, implicând persoane din cadrul tuturor regiunilor de 
dezvoltare ale României și diseminând resursele educaționale prin canale digitale și rețele 
instituționale. 

 
 
Rezultate așteptate:  

➢ Evaluarea și certificarea a minimum 1.410 de persoane, care vor obține credite de educație 
medicală continuă (EMC), consolidând motivația de participare și aplicabilitatea practică a 
competențelor dobândite. 

➢ Instrumente de lucru elaborate/ dezvoltate/ revizuite, respectiv: 4 ghiduri, cu următoarele tematici 
specifice: Ghid de bune practici în reabilitarea afecțiunilor aparatului locomotor; Ghid clinic 
integrat pentru reabilitarea funcțională în afecțiuni cardiovasculare și respiratorii; Ghid terapeutic 
pentru reabilitarea neuromotorie în afecțiuni neurologice centrale și periferice; Ghid pentru 
integrarea tehnologiei în recuperare. 

➢ Formarea personalului medical și non-medical implicat în furnizarea serviciilor de 
reabilitare/recuperare: 1500 de persoane, dintre care 1350 din regiuni mai puțin dezvoltate și 150 
din regiuni dezvoltate. 
 

 
Valoarea totala a proiectului: 11.481.951,82 lei 
Valoarea totală eligibilă: 11.346.590,14 lei 
Valoarea eligibilă nerambursabilă din fonduri UE: 9.165.774,79 lei 
Valoarea eligibilă nerambursabilă din bugetul național: 1.971.116,69 lei 

Data semnării contractului de finanțare: 29.08.2025   
Data finalizării proiectului: 28.11.2028 
Perioada de implementare a proiectului: 39 luni.  
 
 

Informații de contact: Jud. Iași, Mun. Iași, str. Pantelimon Halipa, Nr. 14, Tel. 0232 254 250,                       
e-mail:gradinaru.andreea@scr.ro , persoană de contact: Grădinaru Andreea, https://scr.ro 

https://scr.ro/

